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CODI AVALUACIO: 08053194

Descripcio:

RISCOS / CAUSES / MESURES TREBALLADOR
Risc: 7 - Conjunt de riscos diversos (ERGONOMIA)

US DE PANTALLES DE VISUALITZACIO DE DADES (ORDINADOR)

Qualsevol persona treballadora del centre educatiu pot fer servir I'ordinador per a I'exercici de les seves funcions. Per
tant, les mesures preventives descrites per a reduir aquest risc sén d'aplicacié a tot el personal. La diferencia és la
quantitat d'hores per jornada que dediquen al treball amb pantalles de visualitzacié de dades (PVD), entenent-se com
a persona treballador/a de pantalles de visualitzacié de dades la que habitualment i durant una part rellevant del seu
treball normal utilitzi un equip amb pantalla de visualitzacié (RD 488/1997).

Les persones que ocupen el lloc d' Auxiliar Administrativa fan Us continuat de l'ordinador. Les persones membres de
I'Equip Directiu poden fer servir I'ordinador varies hores els dies que no han de fer classe. La resta de persones que
treballen al centre en fan un Us més o menys intensiu depenent del dia i de la tasca que realitzen.

Els riscos associats a I'is de les PVD (ordinadors en aquest cas) son:

- Risc de fatiga visual
- Risc de fatiga postural
- Risc de sobreesforg per moviments repetitius

- Risc de fatiga mental

Mesures correctores treballador:

US DE PANTALLES DE VISUALITZACIO DE DADES (ORDINADOR)

PAUTES D'HIGIENE POSTURAL.:

Adopteu canvis de postura amb certa freqliéncia durant les tasques amb PVD. Combineu activitats per a facilitar el
canvi de postures.

Asseieu-vos a la cadira i reguleu-ne |I'algada de manera que els avantbragos es trobin al nivell de la taula i formin un
angle de 90° -100°.

Deixeu un espai entre el teclat i el canté de la taula de 10 cm, com a minim, per recolzar els canells i mantenir la
linealitat del teclat respecte la persona i la pantalla.

Comproveu que la distancia des dels ulls a la pantalla sigui de 40 a 75 cm.

Comproveu que |'extrem superior de la pantalla estigui just per sota de la linia horitzontal dels ulls.

Comproveu que els peus es recolzin completament a terra: si no fos aixi, utilitzeu reposapeus.
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Realitzeu pauses actives.

A la Intranet- Portal del Centre trobareu la fitxa d'Auxiliar administratiu/va, amb els riscos laborals i mesures
preventives que poden ser d'aplicacio:

https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Personal_auxiliar_administ
racio_centres_educatius.pdf

En el cas de fer servir ordinadors portatils:
https://treball.gencat.cat/ca/ambits/seguretat_i_salut_laboral/riscos_i_condicions_treball/mesures_per_risc/portatils/
Podeu trobar informacié sobre pauses actives a:
https://web.empresa.intranet.gencat.cat/contingut/recursos-humans/pauses-actives

Consulta, a la intranet del Departament, la informacié dels riscos i mesures preventives del lloc de treball, treball amb
pantalles de visualitzacié de dades i recomanacions posturals en teletreball:

https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Infografia-Teletreball.pdf

Consells en I'is de pantalles de visualitzacié de dades:

Informacié en prevencié de riscos laborals per a persones usuaries de PVD, en especial sobre el bon Us de I'equip de
treball i les postures més adequades, que trobareu a:

Intranet Portal del Centre - Persones - Seguretat i Salut laboral - Lloc de treball: riscos i prevencié - Treballar amb
pantalles de visualitzaci6 - Riscos i mesures preventives associades al treball amb pantalles de visualitzacio

https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Documentsinformatius/Info
rmacio_usuaris_pantalles_visualitzacio dades.pdf

Risc: 8 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE)

SOCORRISME | PRIMERS AUXILIS

Personal responsable de Socorrisme i Primers Auxilis al centre educatiu.
FARMACIOLA LABORAL/FARMACIOLA ALUMNAT

Disponibilitat de farmaciola laboral diferenciada de la farmaciola de I'alumnat.
DEA

Possibilitat de:

- Alumnat amb cardiopatia.
- Personal treballador amb cardiopatia.
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L'Escola Oficial d'ldiomes té un DEA. Tot el personal de Direcci6, una Auxiliar Administrativa i una Docent en van fer la
formacio.

POSSIBLE INTERVENCIO EN PETITES CURES DE L'ALUMNAT

Mesures preventives treballador:
EQUIP DE PRIMERS AUXILIS

Es recomana realitzar formacié en Socorrisme i Primers Auxilis per a les persones que formen I'Equip de Primers
Auxilis o sén responsables dels Primers Auxilis. Aqui teniu l'enllag a I'oferta formativa:

https://xtec.gencat.cat/ca/formacio/info-general/oferta-formativa/
INTERVENCIO EN PETITS ACCIDENTS DE L'ALUMNAT QUE DONEN LLOC A FERIDES LLEUS

Les primeres cures a l'alumnat o al personal treballador, es realitzaran utilitzant guants de proteccié per minimitzar els
riscos biologics.

Revisi6 periodica dels guants de proteccié. Reposicié per part de la direccié de centre.
Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).
MANTENIMENT DE L'ASCENSOR

El centre educatiu té ascensor que accedeix a totes les plantes. Va amb clau. Segons indica la Coordinacié de PRL,
una empresa externa en fa el manteniment corresponent.

L'ascensor ha de disposar:

- d'avis de no utilitzar-lo en cas d'incendi (senyal de prohibicié d'us en cas d'emergéncia)

- de cél-lula de deteccio de persones,

- de trucada de rescat

- d'etiqueta conforme s'ha fet la revisié periodica corresponent de manteniment.

No es va poder comprovar la documentacio en relacio:

- a la contractacio d'empreses externes instal-ladores autoritzades per a aparells elevadors i empreses mantenidores.

- a les revisions periodiques mensuals

- al Llibre de manteniment.
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Mesures preventives treballador:

No utilitzeu els ascensors en cas d'emergéncia per incendi i necessitat d’evacuacié de I'edifici.

Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

MANTENIMENT PREVENTIU DE LA INSTAL-LACIO DE GAS | CALDERES

No es va poder comprovar durant la visita la disponibilitat de la documentacié en relacié a la contractacioé d'empreses
externes instal-ladores o mantenidores.

Risc: 10 - Deficiéncia normativa (per a les instal-lacions).

MANTENIMENT PREVENTIU DEL PARALLAMPS

No s'ha pogut comprovar la documentaciéo en relaci6 a la contractacid d'empreses externes instal-ladores ni
mantenidores.

Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

MANTENIMENT PREVENTIU DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA DE BAIXA TENSIO

No es van poder comprovar les actuacions de manteniment realitzades per I'empresa externa contractada.

Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

MANTENIMENT PREVENTIU/REVISIONS/COMPROVACIONS DE LA INSTAL-LACIO DE PROTECCIO CONTRA-
INCENDIS

Instal-lacié de proteccié contra-incendis

Es disposa de:

- Extintors de pols ABC i de CO2
- Enllumenat d'emergéncia
- Polsadors d'alarma

No hi ha BIE's.

No es va comprovar durant la visita, la disponibilitat de la documentacié en relacié a la contractacié d'empreses
externes instal-ladores ni mantenidores.
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Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

MANTENIMENT PREVENTIU DEL SISTEMA DE CLIMATITZACIO

- Aire condicionat
- Calefaccié (radiadors)

Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

La sala de calderes no esta degudament senyalitzada
El sistema d'obertura de la porta de la sala no garanteix una facil i rapida obertura desde dintre si es tanca des de fora.

Risc: 10 - Deficiencia normativa (per a les instal-lacions).

La sala de calderes no esta degudament senyalitzada
El sistema d'obertura de la porta de la sala no garanteix una facil i rapida obertura desde dintre si es tanca des de fora.

Risc: 11 - 110 - Deficiéncia normativa

FORMACIO DEL PERSONAL EN MATERIA DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

L'article 19 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals (en endavant, PRL) estableix I'obligacié empresarial de formar
les persones treballadores en els riscos i mesures preventives del seu lloc de treball.

Els treballadors i les treballadores del centre educatiu han de rebre formacié en PRL a l'inici de la seva vinculacié
laboral/administrativa/estatutaria amb el centre. També és recomanable repetir la formacié per tal de recordar
conceptes, actituds, comportaments, etc.

Formacidé de la Coordinacié de PRL en el curs de nivell basic de 30 hores.

Certificats de formacié del personal treballador.

Mesures preventives treballador:
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L'article 19 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals (en endavant, PRL) estableix I'obligacié empresarial de formar
les persones treballadores en els riscos i mesures preventives generals del centre de treball i especifics del seu lloc de
treball.

Haureu de rebre formacié en PRL a linici de la vostra vinculacié laboral/administrativa/estatutaria amb el centre
educatiu. Periodicament, és convenient repetir la formacioé per tal de recordar conceptes, actituds, comportaments, etc.

- Faciliteu a la Direccié del centre copia dels certificats de formacié que heu rebut.
Risc: 11 - 110 - Deficiencia normativa

INFORMACIO DEL PERSONAL EN MATERIA DE RISCOS LABORALS GENERALS | ESPECIFICS | LES
MESURES DE PREVENCIO APLICABLES

L'article 18 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals estableix l'obligacié empresarial d'informar el personal sobre els
riscos generals del centre de treball i especifics dels llocs de treball i les mesures preventives d'aplicacio.
Aquesta informacié es troba al Portal de Centres (intranet d'Educacio):

https://espai.educacio.gencat.cat/Personal/Prevencio-riscos/Llocs-treball/Pagines/default.aspx

DIFUSIO D'INSTRUCCIONS | INFORMACIO EN PRL

La Direccié del centre té la competencia per difondre les instruccions i la informacié relativa a prevencié de riscos
laborals que es troba disponible a la intranet del Departament d'Educacié i Formacié Professional a I'apartat

Persones/Seguretat i Salut laboral. Ha de vetllar pel seu compliment i custodiar la documentacioé resultant, aixi com
sol-licitar la intervencié del servei de PRL quan sigui necessari.

Mesures preventives treballador:
Llegiu la documentacié lliurada sobre Prevencié de Riscos Laborals.
Col-laboreu amb el centre educatiu en el compliment de la Llei 31/1995, de Prevencié de Riscos Laborals.

Risc: 11 - 110 - Deficiéncia normativa

COMUNICACIO de CANVIS AL SPRL
Possibilitat de canvis significatius en el centre: ampliacions, noves instal-lacions o equips de treball, canvis d'activitats,

nous llocs de treball ... o actuacions puntuals significatives, canvis a les faganes, reparacions de teulades, espais
confinats o elements amb fibrociment ... .
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Risc: 14 - 150 - Riscos diversos en la utilitzacié dels equips de treball

RISC DE COP, TALL, ATRAPAMENT EN LA UTILITZACIO D'EINES, UTILS, ESTRIS | EQUIPS DE TREBALL
D'OFICINA

Us d'eines d'oficina i equips de treball: tisores, grapadora, cuter, guillotina, plastificadora, enquadernadora manual,
perforadora ... . Possible Us inadequat, incorrecte o contrari al previst pel fabricant.

Inexistencia o no utilitzacié6 de mesures complementaries, com ara dispositius de fixacié de peces o suports per a
maquines portatils en la realitzacié de les feines.

RISC DE CONTACTE ELECTRIC EN LA UTILITZACIO D'EINES, ESTRIS | EQUIPS DE TREBALL

En general, tot el personal del centre educatiu pot utilitzar equips de treball i/o eines portatils eléctriques, petits
electrodomestics, estris, etc. que funcionin amb electricitat.

RISC DE CONTACTE TERMIC amb superficies calents en cas d'utilitzar pistola d'adhesiu térmic o pistola de silicona.
ALTRE EQUIPAMENT:

- Nevera

- Microones

- Cafetera

- Font d'aigua

- Fotocopiadora

- Impressora
- Trituradora

Mesures correctores treballador:

RISC DE COP, TALL, ATRAPAMENT, CONTACTE ELECTRIC EN LA UTILITZACIO D'EINES, ESTRIS | EQUIPS DE
TREBALL D'OFICINA

Comproveu el bon estat de conservacio de les eines abans del seu Us.

No utilitzeu maquines i eines defectuoses. En aquests casos deixeu-los de fora de servei, avisant préviament a la
direcci6 del centre i a la persona responsable de PRL o superior immediat,

Utilitzeu els equips de treball inicament amb la finalitat que esta dissenyada.
SEGURETAT GENERAL EN LA UTILITZACIO D'EQUIPS DE TREBALL | EINES:

1- Esta prohibida la manipulacié i alteracié de les caracteristiques dels equips de treball subministrats pels
fabricants.

2- Esta prohibit realitzar connexions improvisades a la instal-lacio eléctrica dels equips de treball.

Pag.: 7




Data impressio

PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

28/10/2025

Generalitat de Catalunya

T
[I

W% Departament d’Educacié

i Formacié Professional

INFORMACIO DELS RISCOS | LES MESURES CORRECTORES / PREVENTIVES DEL LLOC
DE TREBALL

CODI AVALUACIO: 08053194

3- Absteniu-vos de realitzar tasques de manipulacio, reparacions i manteniment de la instal-lacié eléctrica.
Qualsevol necessitat o incident d'aquesta instal-lacié s'ha de posar en coneixement del responsable del centre de
treball, per tal que ho encomani al personal autoritzat d'acord amb el que disposa el Reglament electrotécnic de Baixa
Tensio.

4- Guardeu-los d’'una forma ordenada i nets en un lloc segur i destinat a tal fi.

5- Transporteu-los d’una forma segura, protegint els talls i puntes.

6- En el treball amb maquines portatils s'utilitzara, sempre que sigui possible, dispositius de fixacié per a mantenir
ferma la peca sobre la que es treballa i evitar fer-ho amb les mans. La maquina s’ha d’utilitzar amb les dues mans.

7- No s'ha d' utilitzar roba ampla, ni joies i el cabell llarg s’ha de portar recollit en I''s de maquines portatils.

8- Utilitzeu unicament suports per a les maquines portatils que garanteixin la perfecta fixacié i estabilitat de la
maquina.

RISC DE CONTACTE TERMIC. En cas de fer servir pistoles d'adhesiu térmic o silicona, utilitzeu suports per a
recolzar-les mentre estan calentes. Apagueu-les quan no s’utilitzin.

Risc: 15 - Deficiéncia en la coordinacié d'activitats empresarials.

EMPRESES EXTERNES QUE REALITZEN TASQUES AL CENTRE DE TREBALL/CONCURRENCIA D'EMPRESES

Empreses externes que treballen en el centre educatiu realitzant activitats no propies: tots els manteniments i revisions
d'instal-lacions, neteges, etc. Com a empreses externes que fan manteniment, actualment hi ha Francesc Garriga
(autonom) i Orviser EGAR, S.L.

L'EQI ha fet la CAE mitjancant els Annexos de la Intranet, tal i com indica el Procediment del Departament d'Educacio
i Formacié Professional. La Seccié de PRL ha revisat els Annexos i ha trobat alguns aspectes a millorar que ja ha
comentat a la Coordinaci6 de PRL de I'EOI.

Empreses externes que treballen en el centre educatiu realitzant activitats propies Personal formador que no sigui de
la Generalitat de Catalunya.

DEFICIENCIA NORMATIVA EN LA COORDINACIO D'ACTIVITATS EMPRESARIALS EN TASQUES DE CONTROL
DE PLAGUES

PERSONAL D'ALTRES CENTRES DE TREBALL DEL DEPARTAMENT D'EDUCACIO QUE REALITZA TASQUES
AL CENTRE EDUCATIU

Personal dels Serveis Educatius
ALTRES PERSONES

Estudiants en practiques
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Risc: 15 - Deficiencia en la coordinacié d'activitats empresarials.

A l'informe d'avaluacio de riscos laborals en data 03/02/2017 ja es va indicar:

"Continuar amb [l'aplicacié del procediment de coordinacié d'acitivitats empresarials.”

Risc: 15 - Deficiéncia en la coordinacié d'activitats empresarials.

Continuar amb I'aplicacié del procediment de coordinacié d'acitivitats empresarials.

Risc: 16 - Conjunt de riscos diversos (FACTORS PSICOSOCIALS)

SITUACIONS DE RISC PSICOSOCIAL
ASSETJAMENTS_AGRESSIONS_VIOLENCIA

La persona treballadora podria patir, amb motiu 0 ocasioé del desenvolupament de les tasques propies del lloc de
treball, situacions de:
- Assetjament sexual, per rad de sexe, de I'orientacié sexual i/o de la identitat sexual

Assetjament psicologic en I'ambit laboral i altres discriminacions a la feina

Agressions fisiques, psicologiques, calumnies, injuries o danys als béns personals per part de persones
alienes (no alumnes ni companys de feina).

RELACIONS AMB LA COMUNITAT EDUCATIVA (DOCENTS, DIRECCIO DE CENTRE, FAMILIES, ALUMNAT,
TUTORS/ES LEGALS).

CONFLICTES ENTRE PROFESSIONALS DEL CENTRE O AMB L'ALUMNAT

Es podrien produir situacions de conflicte interpersonal dificils de gestionar i que es podrien perllongar en el temps si
no se solucionen.

El personal docent podria patir una sobrecarrega emocional pels problemes personals de I'alumnat.
Pla de Convivéncia. Comissié de Convivencia i Benestar.

Segons indica la Coordinadora de PRL:

- no hi ha conflictes interpersonals.

- existeix un bon ambient laboral.

- no s'han donat situacions d'assetjament.

- tenen la COCOBE (Comissié de Convivéncia i Benestar).

- desconeix si tenen redactat el Pla de Convivéncia del centre educatiu.

CONDUCTES DISRUPTIVES DE L'ALUMNAT

Normalment, no es pateixen aquests tipus de situacions.
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EXIGENCIES EMOCIONALS, D'AMAGAR EMOCIONS O CONFLICTES DE ROL
ACTES VANDALICS/INTRUSIO AL CENTRE/ROBATORI
S'han produit episodis vandalics de llangament de pedres des de I'exterior del centre a la nit.

Mesures preventives treballador:

Comunicar l'incident a la direccio del centre, a la inspeccid educativa o al cap de la Seccié de Prevencié de Riscos
Laborals. Si escau, s'activara el protocol relacionat amb la situacié que s'estigui patint:

Protocol per a la prevencio, la deteccid, I'actuacio i la resolucié de situacions d’assetjament sexual.
Protocol per a la prevencio, la deteccid, I'actuacio i la resolucié de situacions d’assetjament psicologic laboral i

altres discriminacions a la feina.
Protocol de prevencio, deteccid i actuacio davant situacions de violéncia envers treballadors dependents del

Departament d’'Educacié que presten serveis en centres educatius publics i serveis educatius, produides com a
consequencia de I'exercici de les seves funcions, i de danys als béns de ’Administracié, causats per membres

de la comunitat educativa i/o tercers.
Per a més informacié a la intranet del Departament:
https://espai.educacio.gencat.cat/Personal/lgualtat-genere/Pagines/Eines.aspx
https://espai.educacio.gencat.cat/Personal/Prevencio-riscos/protocol-violencia-unitats/Pagines/default.aspx

https://espai.educacio.gencat.cat/Personal/Prevencio-riscos/Protocols-casos-assetjament/Pagines/default.aspx

FOMENTAR UN BON CLIMA LABORAL AL CENTRE

- Desenvolupar relacions i converses respectuoses i assertives amb companys, alumnes i families.
- Collaborar proactivament i en equip en les activitats del departament i del centre.

EXIGENCIES EMOCIONALS, D'AMAGAR EMOCIONS O CONFLICTES DE ROL

- Compartir emocions amb els companys i les companyes i amb el teus superiors.

- Donar sentit positiu al treball que es realitza.
- Fer activitat fisica amb regularitat, mantenir una alimentacié saludable i descansar suficientment.

Pag.: 10
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Risc: 17 - Conjunt de riscos diversos (SEGURETAT)

PERSONAL ESPECIALMENT SENSIBLE

Segons informacié facilitada pel centre educatiu, en data de Il'avaluacié de riscos laborals no hi ha cap persona
treballadora amb discapacitat reconeguda. Tampoc hi ha cap persona amb adaptacio per article 25.

Mesures preventives treballador:

L art. 4.1 b) del R.D 39/97, indica que per realitzar |"avaluacié de riscos s’ha de tenir en compte la possibilitat que el
personal que ocupi un determinat lloc de treball sigui especialment sensible per les seves caracteristiques personals o
estat bioldgic conegut.

Aixi doncs, en cas que tingueu alguna patologia que valoreu que pot significar algun risc afegit al vostre lloc de treball,
un recomanem que us poseu en contacte amb la Secci6 de Prevencié de Riscos Laborals dels vostres SSTT per tal de
valorar la possibilitat d’adoptar mesures preventives complementaries. Consulteu Il'apartat de la intranet del
Departament d'Educacio on s'indica com s'ha de sol-licitar I'adaptacio del lloc de treball per article 25.

Risc: 17 - Conjunt de riscos diversos (SEGURETAT)
RISC DE COPS | XOCS AMB OBJECTES IMMOBILS

- Mobles amb calaixos oberts Possible cop amb calaixos que queden oberts, ja sigui de mobles arxivadors o de les
calaixeres de les taules del personal docent o d'oficina.

- Mobiliari divers de l'aula

- Objectes que hi pugui haver a I'aula (material, motxilles, caixes, etc.)

- Portes, finestres, persianes, etc.

RISC DE COP AMB OBJECTES QUE CAUEN

- Cadires, taules o altres mobles que es mouen o desplacen
- Objectes diversos com caixes, material escolar, motxilles, etc que es mouen o desplacen

Mesures preventives treballador:
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No deixeu oberts els calaixos dels mobles o calaixeres quan ja no sigui necessari, ja que constitueix un risc de cops i/o
XOCS.

No obriu més d’un calaix alhora, el tancament involuntari d'un d’ells pot provocar cops i atrapaments.
No deixeu objectes a les zones de pas.
Manteniu I'ordre i neteja a les aules i la resta d'espais de treball.

No aixequeu mobles per a desplagar-los si no és necessari. Demaneu ajut si el moble o objecte és pesat o dificil de
manipular per la forma o volum. Utilitzeu mitjans auxiliars com carretons o plataformes de quatre rodes.

Risc: 17 - Conjunt de riscos diversos (SEGURETAT)

RISC D'ATROPELLAMENT PER VEHICLES
- Al parquing on estaciona el personal treballador. L'alumnat disposa d'una altra zona d'aparcament.

Podrien accedir al parquing del centre vehicles que aportin material al centre educatiu o productes
d'alimentacié/begudes de les maquines de vending.

Mesures preventives treballador:

Quan sou vianants:
- Extremeu la precaucié quan us desplaceu per llocs on hi circulen vehicles.
- Transiteu per zones habilitades per a vianants.

Quan sou conductors/es:

- Respecteu el limit de velocitat.

- Circuleu per les vies/espais habilitats per a vehicles.
- Respecteu zones de pas de vianants.

https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Instruccio_vehicles_recinte
_escolar.pdf
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Risc: 17 - Conjunt de riscos diversos (SEGURETAT)

PLA D'EMERGENCIA, INFORMACIO | FORMACIO EN EMERGENCIES | SIMULACRE D'EMERGENCIA

- Document Pla d’'Emergéncia del centre educatiu.

L'Escola Oficial d'ldiomes disposa d'un document que anomena Pla d'Evacuacid del centre actualitzat el mes de juliol
de 2024. De fet, no és un document de Pla d' Emergéncia siné un document que recull les instruccions i consignes a
seguir en cas d'emergéncia (evacuacio i confinament).

- Simulacre d'Emergéncia: a la Seccié de PRL consten les fitxes amb el resultat del Simulacre d'evacuacié de data
17 de novembre de 2023. Segons va indicar el centre:

* Incidéncies no previstes: Un grup d’alumnes i professors enlloc d’esperar-se al parquing de darrera de I'escola (for
adel recinte de l'escola), han sortit de I'edifici i s’han esperat darrera I'escola, perd dins del recinte de I'escola. Els hem
avisat i en pocs

segons eren al lloc indicat.

* Conclusions pedagogiques: Balang general del simulacre: Molt positiu. No hi ha hagut cap incident remarcable i tot
ha sortit com era d’esperar.

Mesures preventives treballador:

Participeu activament en els Simulacres d'Emergéncia (Evacuacid o Confinament) d'acord amb les consignes
d'actuacio que us han facilitat.

Si formeu part de I'Equip d'Emergencia, Intervencié i Evacuacio, feu la formacio pertinent. En cas de no formar-ne part,
és molt recomanable igualment que feu la formacié.

Risc: 17 - Conjunt de riscos diversos (SEGURETAT)
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PERSONAL QUE DESENVOLUPA FEINES DE MANTENIMENT DE LES INSTAL-LACIONS DEL CENTRE
EDUCATIU.

Risc: 18 - Risc d'accidents in itinere i en missio

DURANT EL DESPLAGCAMENT A PEU O AMB VEHICLE (COTXE, MOTO, BICICLETA, PATINET ...)

Accidents "in itinere": en els desplagaments al centre docent des del domicili habitual i viceversa.

Accidents "in mission": sortides fora del centre de treball per a fer encarrecs, compres, excursions, activitats o visites
amb l'alumnat, desplacaments a un altre centre de treball o a un altre emplagament. També s'hi inclouen les estances

durant dies a cases de colonies o a d'altre tipus d'allotiament com hotels en el cas de viatges de final de curs, sortides
per a esquiar, etc.

Mesures preventives treballador:

Llegiu la informacié sobre:
- Normativa de circulacio i seguretat vial.
- Informacié sobre prevencié de riscos en desplagaments. Consultar la pagina sobre riscos en desplagaments
de la intranet del Departament d'Educacio:
https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Instruccio_despla%
c3%a7aments.pdf

https://treball.gencat.cat/web/.content/09 - seguretat_i_salut_laboral/publicacions/imatges/Seguretat-en-els-
desplacaments-per-anar-i-tornar-de-la-feina.pdf

Respecteu la senyalitzacié existent, tant senyalitzacié vertical (p. ex: semafors) com horitzontal (p. ex: passos de
vianants). Extremeu les precaucions en dies de condicions meteorologiques adverses (pluges, ventades, neu, boira).
Pareu atencié al desplagament sense fer altres activitats (mobil, premsa, etc.).

Compliu el codi de circulacié. No begueu begudes alcohdliques durant les hores de feina i si es prenen medicaments
consultar els efectes sobre la conduccio.

Adapteu el calgat a les condicions meteorologiques.
En cas d'utilitzar tren o metro eviteu situar-se a la vora de I’'andana.
Extremeu aquesta norma en situacions d’aglomeracioé de persones. En el cas de tramvia evitar situar-se a la vora de

les vies de circulacid, i només creuar-les per les zones habilitades. En cas d utilitzar bus, no us apropeu al vehicle fins
que no estigui del tot parat.
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Risc: 19 - Risc per embaras i lactancia

PERSONES DEL CENTRE EMBARASSADES O EN LACTANCIA NATURAL

En data de I'avaluacio de riscos laborals no hi ha dones embarassades. No hi ha persones en lactancia materna.

Mesures preventives treballador:

En cas que us trobeu en situacié d'embaras o lactancia natural, contacteu per escrit amb la Seccié de Prevencié de

Riscos Laborals dels Serveis
Territorials (correu: prl_vall.educacio@gencat.cat). Aixi es podran prendre les mesures de proteccié de |'embaras

segons els criteris establerts.
Si es fes visita medicolaboral haureu d'aportar els informes meédics dels quals disposeu, per tal que el metge

especialista del treball faci una
valoracio del vostre estat, i la possible afectacio de les condicions de treball en la vostra salut i/o la del fetus

Risc: 20 - DESVIACIO D11 - Problema eléctric causat per una fallada en la instal-lacié, que déna lloc a un contacte
indirecte amb I'electricitat. FACTOR F11 - Contacte indirecte amb un arc eléctric o un llamp (passiu).

RISC DE CONTACTES ELECTRICS (DIRECTES | INDIRECTES)
Possible utilitzacié d'equips de treball, eines i aparells eléctrics.
RISC D'INCENDI PER SOBRECARREGA DE LA INSTAL-LACIO

Instal-lacié eléctrica de baixa tensié (any instal-lacié): no és la instal-lacié d'origen, I'han revisat. Es va fer canvi de
lluminaries I'any 2022.

Instal-lacions eléctriques i equips de treball que utilitzin I’electricitat com a font d’energia.
Us d'aparells eléctrics i preséncia de cables eléctrics i multiendolls procedents dels equips informatics.

Existeix el risc per Us inadequat d'equips alimentats eléctricament o existéncia de connexions inadequades que poden
donar lloc a contactes eléctrics. A I'aula de 6¢€ bis s'observa una caixa de cable de connexié ethernet que esta oberta.

Possibilitat de:
- obertura del quadre eléctric, per part d'una persona no autoritzada.
- sobreescalfament d'un aparell connectat al corrent eléctric, per sobrecarrega o per mal funcionament.

SENYALITZACIO DELS QUADRES | SUBQUADRES ELECTRICS

Mesures preventives treballador:
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RECOMANACIONS GENERALS D'ACTUACIO EN LES INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES DEL CENTRE:

- Davant de qualsevol incidéncia en la instal-lacid eléctrica, talleu el subministrament de I'area afectada.

- Els quadres eléctrics només podran ser oberts i manipulats per les persones que estiguin autoritzades.

- El personal del centre no qualificat ni autoritzat en el manteniment de les instal-lacions eléctriques, ha d'abstenir-se de
realitzar les tasques que comportin la instal-lacio, ampliacio, modificacid, manteniment i reparacié de les instal-lacions.

- Les necessitats que es detectin per mal funcionament o per noves demandes de consum, s'han de comunicar a la
direccioé del centre, per tal que encomani les actuacions sobre les instal-lacions eléctriques a personal o empreses
autoritzades.

MESURES PREVENTIVES GENERALS

- Eviteu connectar nombrosos equips en un sol endoll, per no generar sobrecarregues de la linia eléctrica.

- En cap cas connecteu un conjunt d'equips que sobrepassin la poténcia que pot suportar una base d'endolls.

- Reviseu periddicament |'estat de la instal-lacié (cables pelats, forcats,...) i informeu la direccié del centre o a la
coordinacio de prevencié en cas d'observar deficiéncies.

- En cas de detectar alguna deficiéncia a la instal-lacid eléctrica (cablejat, endolls,...), aviseu el personal de
manteniment. En cap cas intenteu solventar el problema. Només el personal autoritzat pot manipular instal-lacions
eléctriques.

- Assegureu-vos que els endolls estan ben connectats.

- No sobrecarregueu els endolls i eviteu treballar amb connexions multiples.

- En cas de necessitat, la direccié plantejara la situacié a 'empresa mantenidora per a qué habiliti la millor soluci6.

- Seguiu les recomanacions d’Us i manteniment de tots els aparells eléctrics, aixi com una correcta utilitzacioé de la
instal-lacio eléctrica per tal de no sobrecarregar els endolls.

- Eviteu que es trepitgin els cables d"alimentacié o que es recolzin sobre arestes vives.

- No estireu mai els cables per desconnectar els equips eléctrics de les preses de corrent. Cal fer-ho des de I'endoll.

- No connecteu equips o aparells a preses de corrent que estiguin o tingueu sospita que estan defectuoses.

- Esta prohibida la manipulacié i alteracié de les caracteristiues dels equips de treball eléctrics subministrats pels
fabricants. Qualsevol necessitat de reparacié s'ha de posar en coneixement del coordinador de prevencio i en el seu
defecte a la direccid, per tal que | 'encomani al personal autoritzat.

- Connecteu els equips de treball a una instal-lacié amb presa de terra i interruptor diferencial; si no és aixi, I'equip ha
d’estar equipat amb doble aillament.
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Risc: 80 - DESVIACIO D14 - Incendi o foc. FACTOR F13 - Contacte amb flames directes o objectes o entorns amb
una elevada temperatura o en flames.

RISC D’INCENDI

Possibilitat de:

- Existéncia de regletes o bases d'endolls multiples, amb risc de sobreescalfament i posterior incendi. Us de
regletes d'endolls com a instal-lacio fixa de l'aula

- Preséncia de patinets eléctrics i bicicletes eléctriques aparcats a les proximitats dels recorreguts d'evacuacié o
sortides d'emergencia. Risc d'incendi causat per les bateries d'ions de liti dels patinets i bicicletes.

Al recinte del quadre eléctric general hi han posat material de les obres que s'estan fent. Segons indicacio de la
Coordinacié de PRL, es tracta d'una situacio transitoria, temporal, fins a que acabin les obres.

RISC D'EXPLOSIO DE GAS BUTA

A l'antiga casa del conserge s'observen a una prestatgeria 8 bombones de camping gas.
ESCALES/SORTIDES D'EMERGENCIA

MITJANS DE PROTECCIO CONTRA-INCENDIS

- Extintors de pols ABC

- Extintors de CO2

- Polsadors d'emergéncia.

S'observa que hi ha extintors a una algada superior a 1,70 metres. Per exemple, un extintor de pols a la planta primera
al costat de I'aula 6¢ bis. També un polsador d'emergéncia a una algada superior a 1,20 metres.

A la sala de calderes hi ha un extintor de CO2.
ENLLUMENAT D’EMERGENCIA

A alguns espais es va observar la manca d'il-luminacié d'emergéncia. Per exemple: a alguns lavabos, al lavabo i a
I'arxiu del costat del despatx de I'Administrador/a.

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/02/2017 es va indicar:

Alguns lavabos no disposen de llum d'emergéncia

- Possibilitat de lluminaries d'emergéncia amb pilots fosos. Per exemple, al recinte del quadre eléctric general.
- Revisions de I'enllumenat d'emergeéencia.

SENYALITZACIO DE RECORREGUTS/ SORTIDES D’EMERGENCIA

La senyalitzacio esta obsoleta, no compleix la normativa actual, i s'hauria de canviar. Per exemple, el senyal de sortida
d'emergencia que hi ha a la zona del lavabo/arxiu/despatx de I'Administrador/a no és reglamentari.

SISTEMA D'AViS D'EMERGENCIA
No es disposa de centraleta d'alarma d'incendis ni de detectors d'incendis.
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GALIB

Amplada i algada necessaria minima que han de tenir els accessos (carrers) al centre educatiu per tal que hi puguin
accedir els vehicles d'emergéncia: bombers, ambulancia i mossos d'esquadra.

Es considera que l'espai és adient.

Risc: 171 - DESVIACIO D21 - En estat solid (desbordament, bolcada). FACTOR F42 - Xoc o cop contra un objecte
que cau.

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/02/2017 es va indicar:

Establir millores en I'emmagatzematge de material

Segons indica la Coordinacié de PRL, s'estan gestionant materials i objectes que no s'utilitzen (DVD's, projectors,
pantalles) emmagatzemats a I'edifici corresponent a I'antiga casa del conserge.

Risc: 171 - DESVIACIO D21 - En estat solid (desbordament, bolcada). FACTOR F42 - Xoc o cop contra un objecte
que cau.

Establir millores en 'emmagatzematge de material

Risc: 540 - DESVIACIO D33 - Lliscament, enfonsament, caiguda d'agent material - superior (que cau sobre la victima)
FACTOR F42 - Xoc o cop contra un objecte que cau.

EMMAGATZEMATGE DEFICIENT_PRESTATGERIES/ARMARIS_MANCA D'ORDRE | NETEJA ALS ESPAIS
UTILITZATS COM A MAGATZEM

Possible preséncia de:

- prestatgeries/armaris sense collar que en cas de bolcada o inclinacié parcial pot comportar la caiguda dels
materials dipositats a sobre dels treballadors/es.

- prestatgeries no collades dobles o de dos cossos 0 a sobre d'armaris.
- espais destinats a magatzem on no hi ha zones de pas, o les que hi ha tenen amplada insuficient.

Possible caiguda d'objectes apilats a la part superior d'alguns armaris: a la part superior, poc accessible, d'alguns
armaris, s'apilen materials que facilment poden caure.

RISC DE BOLCADA D'ARXIVADORS.
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MANTENIMENT DE L'ARBRAT
Possible cop o xoc amb les branques dels arbres dels patis.

RISC DE COP PER CAIGUDA DE RAJOLES O ALTRES ELEMENTS DE LES PARETS | FACANES
Falten rajoles, que han caigut, al lavabo d'homes de la primera planta.

Mesures preventives treballador:

Eviteu sobrecarregar els prestatges dels armaris o de les prestatgeries.

En cas de detectar alguna anomalia, aviseu la direcci6 del centre.

Eviteu situar materials a sobre dels armaris. Organitzeu el material a emmagatzemar de forma que el de major pes

['ubiqueu en les parts baixes dels armaris o prestatgeries. Vetlleu per tal que 'emmagatzematge del material de les
aules i la resta d'espais, es realitza en els llocs habilitats, per assegurar l'ordre i evitar la preséncia de materials

dipositat en les zones de pas.

Risc: 1160 - DESVIACIO D51 - Caiguda d'una persona, des d'una altura determinada FACTOR F31 - Aixafament
sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

DESPLACAMENTS A PEU PER ESCALES O RAMPES

Risc de caiguda a diferent nivell a les rampes o escales fixes del centre. L'Ultim esglad de l'escala d'accés al
magatzem soterrani té una esquerda, tot i que no es mou.

Desplagaments a peu en els trajectes a l'interior del centre de treball.

Mesures preventives treballador:

Pag.: 19



Data impressio

PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

Al Generalitat de Catalunya 28/10/2025
Ak Departament d’Educacié
[Farmacio Prefessional INFORMACIO DELS RISCOS | LES MESURES CORRECTORES / PREVENTIVES DEL LLOC

DE TREBALL

CODI AVALUACIO: 08053194

RECOMANACIONS GENERAL PER BAIXAR | PUJAR ESCALES FIXES.

- Manteniu I'atenci6 (p.e.: no estar pendent del mobil,...).
- Eviteu correr.

- Utilitzeu el passamans.

- Eviteu carregues excessives.

CIRCULACIO PER ESCALES
- No es traslladaran carregues per |'escala fixa que pel seu pes o volum pugui suposar el risc de caiguda, impedint

agafar-se a la barana i veure-hi correctament.
- Extremeu les precaucions evitant distraccions i descuits. Les escales no sén el lloc adient per llegir.

RECOMANACIONS GENERALS PER EVITAR CAIGUDES PER LLISCAMENT O ENSOPEGADA:

- Eviteu desplagaments mentre el terra estigui humit o lliscant.

- Respecteu les senyalitzacions de risc de lliscament durant les tasques de neteja dels terres del centre de treball.

- Comuniqueu els vessaments fortuits d'aigua o liquids en les zones de pas per realitzar la neteja al més aviat possible
i evitar caigudes. Senyalitzeu I'area durant la seva neteja i quan estigui humit o mullat.

- Ubiqueu els cables de manera que no suposin un obstacle a les zones de pas i/o lloc de treball; si escau, la direccié
del centre sol-licitara intervencié per professionals de manteniment per tal que quedin recollits en canals.

Risc: 1160 - DESVIACIO D51 - Caiguda d'una persona, des d'una altura determinada FACTOR F31 - Aixafament
sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

ACCES SEGUR | TREBALLS A TERRATS | COBERTES

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/03/2017 es va indicar:

Manca de linies de vida, baranes o altres sistemes anticaiguda a la coberta de I'edifici.

Segons indicacié de la Coordinaci6 de PRL, només hi puja personal extern per a fer la neteja i reparacions de la
teulada.

No hi ha linia de vida fixa a la coberta o terrat del centre educatiu. Quan s'han de reparar goteres, els operaris de les
empreses externes han d'instal-lar una linia de vida provisional.

Mesures preventives treballador:
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Recordeu la prohibicié d'accedir a cobertes i teulades.

El personal treballador del Departament d'Educacié i Formacié Professional no disposa de la formacié pertinent per a
treballar en algcada, ni dels equips necessaris per a fer la feina de forma segura, ni d'equips de proteccié individual.
Resta prohibit, per tant, accedir a aquests espais.

Risc: 1160 - DESVIACIO D51 - Caiguda d'una persona, des d'una altura determinada FACTOR F31 - Aixafament
sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

RISC DE CAIGUDA DES D'UNA ESCALA DE MA O UN ALTRE ELEMENT UTILITZAT PER GUANYAR ALGADA
UTILITZACIO D'ESCALES QUE NO REUNEIXEN LES CONDICIONS DE SEGURETAT
Les escales de ma poden ser: de tisora, extensibles, d'un unic tram, telescopica, metal-liques, de fusta.

Possibilitat de trobar escales que NO s'han d'utilitzar per ser insegures i s'han de reemplacgar per d'altres que tenen
tots els elements de seguretat. Aixi podem trobar escales:

- Sense cadenat de seguretat o limitador d'obertura

- Sense sabates antilliscants

- De fusta pintada (la pintura emmascara possibles defectes)
- Altres possibles defectes

US INCORRECTE D'ESCALES DE MA

Utilitzacié d’escales d’una manera inapropiada per a accedir a zones elevades com estants superiors o penjar
materials al sostre o parets. Circulacio incorrecta per les escales.

Utilitzacié inadequada d'escales de ma que reuneixin tots els requisits/elements de seguretat. Per exemples, usos no
previstos: transport de material, etc.

US D'ELEMENTS NO ADIENTS PER A ACCEDIR A LLOCS ELEVATS

Utilitzacié d’elements no adients (com ara taules i/o cadires, o prestatgeries) per accedir a llocs elevats.

Mesures preventives treballador:
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UTILITZACIO D'ESCALES QUE NO REUNEIXEN LES CONDICIONS DE SEGURETAT

No feu servir mai una escala manual que no disposi de tots els elements de seguretat: sabates antilliscants, cadenat de
seguretat o limitador d’obertura. Tampoc si és de fusta i esta pintada. Si us trobeu una escala amb aquestes
deficiéncies, poseu-ho en coneixement de la persona Coordinador/a de PRL o algun membre de I'Equip Directiu del
vostre centre.

Com en tota situacié on no tingueu clar si treballeu amb totes les mesures de seguretat, consulteu a la persona que
porta la Coordinacié de PRL en el vostre centre.

US D'ELEMENTS NO ADIENTS PER A ACCEDIR A LLOCS ELEVATS

No utilitzeu elements no adients com cadires o taules per a accedir a llocs elevats (per exemple, per a agafar o
dipositar-hi materials). Tampoc us enfileu per prestatgeries. Per a fer aquesta tasca cal utilitzar escales de ma amb tots
els elements de seguretat.

US INCORRECTE D'ESCALES DE MA

Si teniu dubtes sobre el correcte Us de les escales de ma del vostre centre educatiu, consulteu a la persona que porta
la Coordinacié de PRL.

Per a realitzar activitats en quée necessiteu guanyar algada (perd sempre per sota dels 2 metres), no utilitzeu taules, ni
cadires, ni tamborets o altre objecte similar. Tampoc us enfileu per les prestatgeries. Utilitzeu una escala manual.

Cal distingir, pel que fa a realitzar tasques que requereixin guanyar algada de la persona treballadora, dues situacions
molt diferents per les obligacions en matéria preventiva:

- Tasques que impliguen que la persona treballadora estigui a una algada igual o superior a 2 metres
d’algada (a comptar des del terra fins als peus de la persona) o que el punt d’operacié estigui a 3,5 metres des
del terra: es tractaria de treballs en algada. Per tant, en termes generals, cap persona treballadora del centre
educatiu té autoritzada aquesta tasca. Seria una excepcié el personal Subaltern si té assignades aquestes
tasques i disposa de la informacio, formacié i equips de proteccié individual requerits. També caldria fer
obligatoriament la tasca entre dues persones.

- Tasques que impliquen que la persona treballadora estigui a una algada inferior a 2 metres d’algada (a
comptar des del terra fins als peus de la persona). es tractaria de treballs en algada. En aquest cas es tractaria
d’'un risc de caiguda a diferent nivell i qualsevol persona del centre educatiu podria fer la tasca.

RECOMANACIONS GENERALS EN LA UTILITZACIO DE LES ESCALES DE MA:

Cal emprar les escales manuals, seguint les recomanacions de la instruccié técnica, "Treballs en algada amb la
utilitzacié d’escales manuals IT/01/2015", consultable a la intranet del Departament a I'espai de prevencié de riscos
laborals

https://documents.espai.educacio.gencat.cat/IPCServeisPersonal/PrevencioRiscosLaborals/Instruccio_escales
_manuals.pdf

Recordeu, entre d'altres, incorporar les segiients recomanacions:
- Abans d’utilitzar una escala manual heu d'avaluar el tipus de treball que cal fer i estudiar la conveniéncia de fer servir

una escala manual o un altre tipus de mitja.
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- Quan s’hagi d’accedir frequentment a un lloc determinat, és millor utilitzar una escala fixa. Les escales manuals estan
indicades per als treballs de curta durada.

- Les escales de ma han d'estar fabricades segons la norma UNE EN 131, trobar-se en bon estat, disposar de tots els
elements de seguretat com topalls antilliscants en els extrems inferiors i limitador d'obertura en cas de les escales de
tisora, i cal parar atencio a I’angle de col-locaci6 i forma d’utilitzacio.

- Les escales de fusta no poden estar pintades, i és recomanable substituir-les per metal-liques. En cas de conservar-
ne, cal revisar la seva resisténcia abans d'utilitzar-la, com per exemple les zones de nusos, que els esglaons
romanguin ben encaixats als puntals, etc.

- No utilitzeu les escales manuals en posicié horitzontal perqué serveixin de ponts, passarel-les o plataformes. Tampoc
s’han d'utilitzar com a suports de bastides.

- No useu les escales de ma per fer treballs a una altura superior als 5 metres i tampoc de construccié improvisada.

- En cap cas realitzeu moviments imprudents, estiraments, bots o qualsevol altra postura o tasca que impliqui un
moviment al damunt de l'escala.

- Les escales manuals s’han d'utilitzar d’acord amb el manual d’instruccions del fabricant i per a les finalitats per a les
quals han estat fabricades.

- Per a les feines que impliquin fer esforgos i usar les dues mans, treballs a la intempérie en condicions climatiques
desfavorables, amb visibilitat reduida o altres perills, cal substituir les escales per altres mitjans, com ara bastides,
plataformes mobils, plataformes motoritzades, etc.

- Es prohibeix I'is d’escales manuals en zones properes a balconades externes o internes on |'algada d’una possible
caiguda superi la del pla

de superficie on esta recolzada |'escala.

- En cas de trobar una deficiéncia a |'escala, no utilitzeu I'escala, senyalitzeu que esta fora d’us i comuniqueu-ho de
manera immediata a la direccié del centre per procedir a la seva substitucio.

Risc: 1161 - DESVIACIO D51 - Caiguda d'una persona, des d'una altura determinada FACTOR F32 - Aixafament
sobre o contra un objecte, resultat d'entrebancar-se o xocar contra un objecte immobil.

Manca de linies de vida, baranes o altres sistemes anticaiguda a la coberta de I'edifici.
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Risc: 1161 - DESVIACIO D51 - Caiguda d'una persona, des d'una altura determinada FACTOR F32 - Aixafament
sobre o contra un objecte, resultat d'entrebancar-se o xocar contra un objecte immobil.

Manca de linies de vida, baranes o altres sistemes anticaiguda a la coberta de I'edifici.

Risc: 1250 - DESVIACIO D52 - Caiguda d'una persona al mateix nivell, relliscada o ensopegada amb caiguda.
FACTOR F31 - Aixafament sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/02/2017 es va indicar:

En els accessos exteriors al centre educatiu, hi ha esvorancs. Des del centre educatiu se'ns informa que diversos
alumnes han manifestat queixes per entrebancar-se en aquests esvorancs.

Segons indicacié de la Coordinacié de PRL, actualment no n'hi ha. Amb el temps podrien aparéixer irregularitats al
paviment, que s'haurien d'esmenar.

Risc: 1250 - DESVIACIO D52 - Caiguda d'una persona al mateix nivell, relliscada o ensopegada amb caiguda.
FACTOR F31 - Aixafament sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

RISC DE CAIGUDA DURANT ELS DESPLACAMENTS A PEU PEL CENTRE

Desplagaments a peu en els trajectes a l'interior del centre de treball. Risc d'ensopegada o relliscada (amb caiguda o
sense) al mateix nivell als passadissos i altres espais del centre.

Al Departament d'ltalia s'observa una rajola trencada a terra. Segons indica la Coordinacié de PRL, al mes de juliol
s'arreglara.

DISTRIBUCIO DEL MOBILIARI: MANTENIMENT DE LES VIES DE PAS

Espai entre taules estret, existéncia de motxilles i bosses de I'alumnat a les zones de pas.
TERRA DE LES AULES, ZONES COMUNS | PATIS

Possiblitat de relliscar per terra moll en dies de pluja/neu, per vessaments accidentals de liquids o després d'haver-se
fregat.

Tipus de terra inestable o lliscant.

PAVIMENT IRREGULAR AL/S PATI/S | PISTES_ RISC DE CAIGUDA PER EXISTENCIA D'ESQUERDES | FORATS
Possibilitat de:

- irregularitats, esquerdes i desnivells a les pistes.

- aixecament de part de la superficie del paviment de formigo del pati per les arrels dels arbres.

- defectes a les zones de pas exteriors d'accés a pati i pistes.

- voreres i desnivells

RISC DE CAIGUDA AL MATEIX NIVELL A LES ZONES DE SORRA per possible preséncia de forats o clots o
esquerdes.

MANCA D'ORDRE | NETEJA A LES DEPENDENCIES
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Possibilitat de:

- Manca d'ordre i neteja a certs espais.

- Existéncia d'elements fora d'Us, deteriorats i obsolets que poden dificultar el pas.

- Existéncia de cablejat dels aparells eléctrics (ordinadors, impressores...) no recollit que pot provocar ensopegades i
caigudes.

S'observa cablejat al Departament d'Arab que pot causar una caiguda.

Mesures preventives treballador:

RECOMANACIONS GENERALS PEL MANTENIMENT DE LE VIES DE PAS:

1- Disposeu les indicacions necessaries per mantenir a les aules unes zones de pas d'amplada minima de 80 cm les
de pas habitual i 60 cm les de pas circumstancial o poc freqiientades. Es important que en finalitzar la classes i abans
de la sortida de I'alumnat es reorganitzi I'aula amb la configuracié espacial indicada.

2- Garantiu que en finalitzar la classe tot el material emprat s'ha desat correctament al seu lloc per evitar
emmagatzematges en zones de pas de l'aula.

3-Verifiqueu que no existeixen cables d'ordinadors deslligats sota o al costat de les taules, que puguin causar caigudes
al mateix nivell, o qualsevol altra connexié mitjangant allargs que provoquin la preséncia de cables en les zones de pas.

TERRA HUMIT/MOLL
Senyalitzeu el risc de lliscar quan els terres estiguin humits.

No accediu a zones senyalitzades amb risc de terra humit.

Risc: 1250 - DESVIACIO D52 - Caiguda d'una persona al mateix nivell, relliscada o ensopegada amb caiguda.
FACTOR F31 - Aixafament sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

Alguns lavabos no disposen de llum d'emergéncia

Risc: 1250 - DESVIACIO D52 - Caiguda d'una persona al mateix nivell, relliscada o ensopegada amb caiguda.
FACTOR F31 - Aixafament sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

En els accessos exteriors al centre educatiu, hi ha esvorancs. Des del centre educatiu se'ns informa que diversos
alumnes han manifestat queixes per entrebancar-se en aquests esvorancs.
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Risc: 1250 - DESVIACIO D52 - Caiguda d'una persona al mateix nivell, relliscada o ensopegada amb caiguda.
FACTOR F31 - Aixafament sobre o contra un objecte, resultat d'una caiguda.

Alguns lavabos no disposen de llum d'emergéncia

Risc: 1480 - DESVIACIO D81 - Sorpresa per alguna cosa. FACTOR F44 - Xoc o cop contra un objecte, incloent-hi els
vehicles, en moviment.

RISC DE COPS | XOCS AMB OBJECTES IMMOBILS o MOBILS

- Mobles amb calaixos oberts Possible cop amb calaixos que queden oberts, ja sigui de mobles arxivadors o de les
calaixeres de les taules dels docents o d'oficina.

- Mobiliari divers de l'aula

- Objectes que hi pugui haver a lI'aula (material, motxilles, caixes, etc.)

- Portes, finestres, persianes, cortines, etc. Les finestres de les aules sén d'alumini i les de la resta d'espais sén de
fusta.

RISC DE COP AMB OBJECTES QUE CAUEN

- Cadires, taules o altres mobles que es mouen o desplacen
- Objectes diversos com caixes, material escolar, motxilles, etc que es mouen o desplacen

Mesures preventives treballador:

No deixeu oberts els calaixos dels mobles o calaixeres quan ja no sigui necessari, ja que constitueix un risc de cops i/o
XOCs.

No obriu més d’un calaix alhora, el tancament involuntari d’un d’ells pot provocar cops i atrapaments.
No deixeu objectes a les zones de pas.
Manteniu I'ordre i neteja a les aules i la resta d'espais de treball.

No aixequeu mobles per a desplagar-los si no és necessari. Demaneu ajut si el moble o objecte és pesat o dificil de
manipular per la forma o volum.
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Risc: 1520 - DESVIACIO D83 - Violéncia, agressié, amenagca (exercida per persones alienes a I'empresa) sobre les
victimes en el marc de les seves funcions (atracament a un banc, conductors d'autobus, etc) FACTOR
F73 - Trauma psiquic

Risc d’agressions, amenaces, coaccions, injuries i calimnies per part de membres de la comunitat educativa
ilo tercers, contra el personal docent i no docent dependent del Departament d’Educacié i Formacio
Professional.

Risc: 1610 - INHALACIO D'AGENTS BIOLOGICS

EXPOSICIO PER INHALACIO DEL BACTERI LEGIONEL:LA/MANTENIMENT HIGIENIC-SANITARI PER A
PREVENIR LA LEGIONEL-LOSI

A I'Escola Oficial d'ldiomes no hi ha aigua calenta.
L'EOI NO disposa de contracte amb una empresa que faci els controls de la legionel-la.
No hi ha BIE's.

El Reial Decret 487/2022 determina que s'ha de portar a terme un programa higiénic-sanitari per a la prevencio i el
control de la legionel-losi.

A l'informe d'avaluacio de riscos laborals de data 03/02/2017 ja es va indicar:

D'acord amb la Instruccié IN/AB/07/1.0.01 establir un programa per a la prevencio i control de la legionelo-losi.
Fer un control periodic de l'aigua sanitaraia i el manteniment de la instal-lacio, revisié de les conduccions, registre de
I'analisi, i escalfament fins el 60°C.

Risc: 1655 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE: BIOLOGICS)
EXPOSICIO A AGENTS BIOLOGICS PATOGENS

Malalties transmissibles. Preséncia de processos infecciosos (per virus, bacteris, fongs, etc).

Malalties infecto-contagioses com ara grip, conjuntivitis, gastroenteritis, ... .

Mesures preventives treballador:
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EXPOSICIO A AGENTS BIOLOGICS PATOGENS

Seguiu les recomanacions de I'apéndix 9, taula 1 de la guia técnica d'exposicié a agents bioldgics que desenvolupa el
RD 664/1997, de 12 de

maig, on disposa les seguents vacunacions d"acord a les diferents tipologies de personal:

- Triple Virica (Xarampid, Rubéola, Parotiditis) i Tetanus.

Risc: 1655 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE: BIOLOGICS)

POSSIBLE PRESENCIA D'HUMITATS A ALGUN ESPAI DEL CENTRE EDUCATIU - RISC D'EXPOSICIO A
AGENTS BIOLOGICS

Al magatzem soterrani s'aprecia pudor d'humitat. Es un espai que roman tancat.

El dia de la visita hi havia una canonada trencada. El forat de la canonada estava a la paret del costat del tram de les
escales que comunica la primera i la segona planta.

A la fagana de I'edifici principal s'observen taques fosques d'humitat.
Risc: 1655 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE: BIOLOGICS)

D'acord amb la instruccié IN/AB/07/1.0.01 establir un programa per a la prevencid i control de la legionel-losi.
Fer un control periddic de l'aigua sanitaria i el manteniment de la instal-lacid, revisié de les conduccions, registre de
I'analisi, i escalfament fins el 60°C.

Risc: 1655 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE: BIOLOGICS)

D'acord amb la instruccié IN/AB/07/1.0.01 establir un programa per a la prevencid i control de la legionel-losi.
Fer un control peridodic de l'aigua sanitaria i el manteniment de la instal-lacid, revisié de les conduccions, registre de
l'analisi, i escalfament fins el 60°C.

Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/02/2017 es va indicar:

Se'ns informa que existeix una certa preocupacio per la proximitat amb I'edifici de I'associacié Hermandad andaluza
nuestra sefiora del Rocio de Terrassa.
La coberta d'aquest edifici és de plaques de fibrociment, algunes s'observen trencades.
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Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS

AVARIES/DEFICIENCIES A LES INSTAL-LACIONS
Possible preséncia de fibrociment ocult a les instal-lacions del centre educatiu. Per la data de construccié del
centre educatiu és molt probable que hi hagi canonades, conduccions i altres elements amb fibrociment no visible.

Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS

A l'informe d'avaluacié de riscos laborals de data 03/02/2017 es va indicar:

Possibilitat d'inhalacié d'agents fisics/quimics per:

- Inhalacié de substancies nocives (negre de fum) en fer el canvi de cartutx de tinta de les fotocopiadores i
impressores.

- Us de productes de neteja inadequats. Acumulacioé de vapors.

- Inhalacié de productes quimics per vessaments.

- Utilitzacio de serradures (poden ser de fustes dures, que sén cancerigenes).

La Coordinacié de PRL desconeix si es fan servir serradures de fusta com a absorbent.

Mesures preventives treballador:
IMPRESSORES | FOTOCOPIADORES

Efectueu la manipulacié amb cura evitant qualsevol vessament del toner. En cas que es produis, pero, s’ha d aspirar o
recollir amb un drap humit

per tal d’evitar la dispersio de particules. No escombreu.
Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS

Abans d'aplicar el programa de control i tractament de plagues per una empresa, sol-licitar la valoracié i aprovacio del
procediment a la seccié de prevencio de riscos, per valorar la idoneitat.

Tanmateix ['utilitzacié de plaguicides d'Us domeéstic esta prohibida als centres i oficines del Departament
d'Ensenyament.

Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS
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Se'ns informa que existeix una certa preocupacio per la proximitat amb I'edifici de I'associacié Hermandad andaluza
nuestra sefora del Rocio de Terrassa.

La coberta d'aquest edifici és de plaques de fibrociment, algunes s'observen trencades.

No utilitzar les serradures de fusta com absorbent.

Risc: 1660 - INHALACIO D'AGENTS QUIMICS

Abans d'aplicar el programa de control i tractament de plagues per una empresa, sol-licitar la valoracié i aprovacié del
procediment a la seccio de prevencio de riscos, per valorar la idoneitat.

Tanmateix ['utilitzacié de plaguicides d'Us domeéstic esta prohibida als centres i oficines del Departament
d'Ensenyament.

Risc: 1680 - CONTACTE D'AGENTS QUIMICS AMB PELL | MUCOSES (EFECTES LOCALS)

ABSORCIO D'AGENTS QUIMICS PER VIA DERMICA - PELL, ULLS | MUCOSES - (EFECTES SISTEMICS)
Control de plagues

Risc: 1705 - Conjunt de riscos diversos (HIGIENE: QUIMICS)
EMMAGATZEMATGE DE PRODUCTES QUIMICS (DE NETEJA, DE MANTENIMENT ...).

Es va observar:

- No hi ha inventari dels productes quimics utilitzats a la neteja ni a les operacions de manteniment.
- No es disposa de les fitxes de dades de seguretat (FDS) dels productes quimics (neteja, manteniment, etc.) als
magatzems o llocs de treball.

Possibilitat de:

- Trobar productes quimics de neteja a espais que no son els destinats a magatzem de productes de neteja.

- Productes quimics sense etiqueta.

- Envasos que continguin aigua sense etiqueta o identificacio.

- Ampolles d'aigua o altres begudes juntament amb els productes quimics al carro de transport dels productes de
neteja.

- Us d'ambientadors.

- Preséncia de galledes i pals de fregar a espais del centre educatiu que no sén ni armaris ni magatzems de neteja.
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Risc: 1750 - EXPOSICIO A RADIACIONS NO IONITZANTS
TASQUES A L'AIRE LLIURE

Aquestes tasques les pot fer qualsevol persona docent:

- Viatge de final de curs (alemany, anglés, frances, italia, etc.).
- Sortides, excursions, activitats a I'aire lliure
- D'altres que es realitzin a la intempérie i impliquin una exposicié a la radiacié solar

Risc de cremades a la pell per exposicié a radiacié ultraviolada provinent dels rajos solars.
Risc de desconfort térmic per altes temperatures (i, en casos extrems a l'exterior, de cop de calor)

Mesures preventives treballador:

- Protegeix-te de la calor i radiacions solars usant gorres o barrets amb visera, o, preferiblement, barret amb ala ampla
pel seu més gran abast, cremes solars de factor de proteccié adequat, i ulleres de sol si escau.

- Evita estar a la intempérie en les hores de temperatures més elevades i major incidéncia solar.

- Hidrata't de forma freqlient amb aigua.

Risc: 1770 - TRANSPORT MANUAL DECARREGUES

TASQUES D'INVENTARIAT, DE REASSIGNACIO D'ESPAIS, DE CANVI DE MOBILIARI, ETC
Tot el personal del centre educatiu pot participar en aquestes tasques, tot i que en principi seria tasca del personal
Subaltern.

Riscos de lesié dorsolumbar o trastorns musculo-esquelétics durant la manipulacié manual de carregues
(transport manual, aixecament vertical, arrossegament, empeényer carregues ...).

El darrer accident laboral que recorda la Coordinadora de PRL va ser causat per la caiguda d'una taula.
Mesures preventives treballador:

Utilitza els mitjans auxiliars a la teva disposicié que hi hagi al centre educatiu (carretons, plataformes amb rodes ...).

Aplica técniques de manipulacié manual de carregues per a evitar lesions musculars i esquelétiques:

1. Apropa’t a la carrega, separa els peus fins a aconseguir una postura estable (col-locant-ne un més avangat en la
direccié del moviment) i situa un peu a cada costat de la carrega.

2. Flexiona les cames i manté en tot moment I'esquena recta. No s’ha de girar el tronc ni adoptar postures forgades.

3. Realitza una subjeccié ferma amb les dues mans i manté la carrega tan a prop del cos com sigui possible.

4. Manipula el pes gradualment, fent I'esforc amb les cames, mai amb I'esquena. No s'ha d'estrebar la carrega ni
moure-la de manera rapida o brusca.

- En el moment de transportar materials, has d’emprar preferentment els mitjans de transport tipus carro que estiguin
disponibles, especialment per a carregues de més de 25 kg, o voluminoses o amb dificultats pel seu maneig. Si no és
possible, planifica les tasques per a ser realitzades amb mitjans i persones suficients per evitar risc.
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- Evita realitzar llargs desplagaments entre aules transportant materials manualment.

Fes treball en equip, manipulant entre dues persones en cas de necessitat.

Risc: 1850 - DISCONFORT LUMINIC

Mesures preventives treballador:
Ajusteu el contrast entre els caracters i el fons de pantalla per facilitar-ne la lectura i disminuir la fatiga visual.

Mireu a un lloc allunyat varies vegades al dia i feu exercicis de relaxacio de la vista.

Risc: 1860 - DISCONFORT TERMOHIGROMETRIC
DESCONFORT PER BAIXES TEMPERATURES
DESCONFORT PER ALTES TEMPERATURES

El centre disposa d'aire condicionat a:

- totes les aules de la primera i la segona planta.

- a Consergeria i Secretaria (planta baixa).

- als Departaments

A la planta baixa hi ha 4 aules de francés que no en tenen pero esta previst instal-lar-lo també. Tampoc n'hi ha als dos
despatxos de Direcci6 ubicats al costat de Consergeria. No obstant aix0, hi arriba 'aire.

A alguns espais hi ha ventiladors. Per exemple, al despatx de I'Administrador/a.

Es disposa d'estors a les finestres d'alguns despatxos.

Mesures preventives treballador:
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Utilitzeu roba adequada segons I'€poca de I'any. A I'hivern s'aconsella varies capes de roba donat que ofereixen millor
proteccio que la proporcionada per peces uniques gruixudes.

Risc: 1870 - DISCONFORT DERIVAT DE LA QUALITAT DE L'AIRE INTERIOR

NIVELLS DE CO2

El centre educatiu es troba a una zona urbana.

El dia en que es visita el centre educatiu no es fan mesuraments de nivells de CO2 ambientals.

En base a I'experiéncia en altres centres educatius, on si se n'han mesurat els valors, podem dir que:

- En aules on s'esta impartint classe amb el total d'alumnat i un o dos docents, amb la porta tancada i les finestres
tancades, de seguida se supera el valor de 1000 ppm, podent arribar fins a més de 2500 ppm si I'alumnat ja porta
varies hores fent-hi classe.

La Guia Técnica del RD 486/1997 aporta la referéncia de mantenir els valors per sota de 1000 ppm i recorda que els
cabals d'aire de ventilacio recollits al RD 486/1997 estan calculats per aconseguir mantenir la concentracié de didxid

de carboni dins d'aquests nivells.

El Reglament d'instal-lacions térmiques en els edificis (RITE) estableix uns valors maxims de CO2 per cada nivell de
qualitat d'aire:

- Aire d'0ptima qualitat (IDA1): 350 ppm de CO2
- Aire de bona qualitat (IDA2): 500 ppm de CO2

- Aire de qualitat mitjana (IDA3): 800 ppm de CO2

Mesures preventives treballador:
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Obriu periddicament finestres i/o portes per assegurar una bona qualitat de l'aire a linterior del lloc de treball. Per
facilitar-ho cal establir moments concrets (en acabar cada classe, descansos, en canviar d'aula,...). Quan la calefaccié
esta en funcionament, cal trobar l'equilibri entre calefactar i renovar l'aire. Si escau, es recomana identificar

responsables d'aula (alumnes) per complir amb aquesta tasca.

Obriu la porta i la finestra de despatxos, sales de reunions i altres dependéncies quan s'hi facin reunions. Aixi es podra
garantir una ventilacié continua, creuada, distribuida i uniforme i, per tant, la qualitat de I'aire.

Ventileu periodicament les aules per tal de mantenir els nivells de CO2 per sota de 1000 ppm.

Risc: 1880 - DISCONFORT SONOR

Mascareta FFP2 (EN-149)
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En/Na. , amb DNI , reconeix haver rebut la

informacio dels riscos que I'afecten al seu lloc de treball o funcié i de les mesures de
proteccid i prevencid aplicables, segons estableix l'article 18 de la Llei 31/95 de
Prevencié de Riscos Laborals, del 8 de Novembre de 1995.

La fitxa informativa correspon a:

08053194 - EOlI TERRASSA (08053194)

Per a que aixi consti:

A - R
Lliurat per: Rebut:
Signatura Signatura del treballador/a

L'obligacié de compliment de les mesures de prevencio indicades en matéria de prevenci6 de
riscos per part dels treballadors/res, ve recollida a I'article 29 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals.
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